
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Adultes 
Compétiteurs 
18h00-20h00

Adultes 
Compétiteurs 
18h00-20h00

Jeunes 
compétiteurs
(8 > 20 ans)

 09h00-11h30

Accueil ponctuel 
des centres de
Sport Adapté
14h00-16h00

Découverte & 
Initiation

14h00-15h30

Archers confirmés
15h30-17h00

Découverte & 
Initiation

14h00-15h30

Sport Adapté 
"centre Dujardin" 

13h30-15h30

Archers confirmés
15h30-17h00

Programme des entraînements
2026 - 2027

Présence d'un 
encadrant fédéral Pour les archers après un 

an de pratique

Pour les archers après un 
an de pratique

En dehors de ces horaires, l'accès au club est possible
aux archers ayant 2 ans de licence au minimum et possesseurs d'une clef

Présence de 2 
encadrants 

fédéraux

Présence d'entraîneurs et 
d'encadrants fédéraux

Présence d'entraîneurs et 
d'encadrants fédéraux



aux archers ayant 2 ans de licence au minimum et possesseurs d'une clef


